
 
BÀI THI VI T  

I N H C QU C GIA B N TIN DÀNH CHO THÍ SINH  
 
 

Xin hãy th m trang www.nictesting.org  xem b n tin m i nh t tr c khi thi.  
K  thi i n h c Qu c gia là k  thi c p gi y phép qu c gia cho các nhà i n h c, c H i ng Qu c gia Liên bang c a các H i ng M  
dung c p Bang (NIC) so n và t  ch c. B n Tin Dành cho Thí sinh này bao g m các phác th o n i dung c  c p trong k  thi i n h c 
Qu c gia c a NIC, các câu h i m u và áp án. Th i gian cho phép c a bài thi vi t i n h c là 90 phút. 
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CÁC KHÁI NI M  
KHOA H C 

65% 
 
Ki m soát lây nhi m  
 Vi sinh v t  

 Vi khu n 
 Vi rút 
 N m 
 Sinh v t ký sinh 

 Ph ng pháp ki m soát 
lây nhi m  
 Nhi t 
 Hóa ch t 
 Tia c c tím 

 M c  ki m soát lây 
nhi m  
 V  sinh 
 T y trùng 
 Kh  trùng 

 Quy trình an toàn 
 Trung tâm ki m soát 

b nh d ch (CDC) 
 Tiêu chu n OSHA 
 Hóa ch t (dán nhãn, 

pha tr n, b o qu n) 
 
Các khái ni m c  b n v  i n 
h c 
 Các c i m v  i n và 

cách o i n  
 Lo i 

 Dòng i n m t chi u 
 Dòng i n xoay 

chi u 
 Ph ng th c i n phân 

 i n h c 
 Nhi t h c 
 K t h p 

 
Hóa h c c  b n 
 Ch t h u c  và vô c  
 Nguyên t , h p ch t và 

h n h p 
 Tính axit/tính ki m (pH) 
 Hi u qu  c a hành ng 

i n h c 

Sinh lý h c và gi i ph u  
ng i 
 T  bào 
 Mô 
 C  quan 
 Các h  th ng và ch c 

n ng h  th ng 
 Hi u v  mô h c da  

 Các l p da 
 C u trúc da 
 Ch c n ng da 

 B nh t t và r i lo n da 
 Th ng t n chính  
 Th ng t n ph   
 R i lo n bã nh n 
 R i lo n tuy n m  

hôi 
 S  hình thành s c t  
 S ng viêm  
 S  phình tr ng  

 Lông và chu k  phát tri n 
c a lông  
 C u trúc lông   
 Lo i lông  
 Chu k  phát tri n c a 

lông  
 M c l i   
 Lông m c quá nhi u 

 

PH C V  
35% 

 
T  v n 
 B o m t 
 i u tr  tr c ây 
 Gi i thích v  i u tr  

 Các tác d ng ti m 
n ng t  vi c i u tr  

 K t qu  i u tr  mong 
i 

 N i t 
 Tác d ng c a vi c nh  

lông t m th i 
 V t lý 
 Hóa ch t (t c là làm 

r ng lông) 
 Ch m sóc sau x  lý/ch m 

sóc t i nhà  

Gi  h  s  khách hàng 
 Ti n s  b nh án 

 Tình tr ng 
 Ch ng ch  nh 
 n thu c 

 H  s  i u tr  
 Ph ng th c s  d ng 
 Cài t máy 
 Khu v c i u tr  
 Kích c  và lo i 

kim/ u dò 
 S n ph m c s  

d ng  
 
Th c hành an toàn 
 Thi t b  & d ng c  

 V n hành và b o trì 
thi t b  

 Quy trình an toàn 
 Lo i máy 
 S  d ng và ch m sóc 

kim/ u dò 
 D ng c  dùng m t 

l n 
 B o v  khách hàng 

 Quy trình qu n kh n 
 B o v  m t 
 i u tr  không úng 

 nh v  

 Khách hàng 
 Chuyên viên t y lông 

b ng i n 
 Ch n kim ho c u dò 

 Lo i da 
 Lo i lông 

 Cho kim/ u dò vào 

 Góc 
  sâu 

L a ch n ph ng pháp i u 
tr  
 i n phân 
 Nhi t h c 
 K t h p 

CÁC CÂU H I M U 
 

Các câu h i m u sau ây gi ng 
nh  các câu trong  Thi Vi t 
v  i n h c c a NIC.  M i câu 
có kèm theo b n l a ch n  
tr  l i.  Ch  có m t l a ch n 

úng.  Các câu tr  l i úng 
c li t kê sau ph n câu h i 

m u. 
 

1. Các khu n sinh ra b nh t t 
g i là 
a. ch ng sung huy t. 
b. gây b nh. 
c. ít gây d  ng. 
d. không gây b nh. 

 
2. i u gì sau ây khi n sinh 

ra l ng ki m L N 
NH T? 
a. T ng c  Dòng i n 

và th i gian 
b. Gi m c  Dòng i n 

và th i gian 
c. T ng Dòng i m 

gi m th i gian 
d. Gi m Dòng i n t ng 

th i gian 
 
3. Tóc m c t   nang tóc nh  

s   sinh sôi c a 
a. các t  bào g c móng. 
b. l p bi u bì. 
c. l p nhú. 
d. vùng l i. 

 
4. Cách t y lông t m th i nào 

làm r ng nhanh l p s ng 
trên da? 
a. T y 
b. Nh  lông 
c. Xâu chu i 
d. Xén  
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5. i n phân c th a nh n 
là cách t y lông v nh c u 
duy nh t có hi u qu  b i  

 
a. y ban B o v  Môi tr ng 

(EPA). 
b. Trung tâm Ki m soát B nh 

t t (CDC). 
c. y ban S c kh e và An 

toàn Lao ng (OSHA). 
d. y ban Qu n lý Th c 

D c ph m (FDA). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TÀI LI U THAM 
KH O I N H C  

 
Milady's Hair Removal 
Techniques: A Comprehensive 
Manual, 2004, Bickmore, 
Helen, R., 
Milady 
5 Maxwell Drive 
Clifton Park, NY 12065 
(800) 730-2214 
www.Milady.com 
 
Electrolysis, Thermolysis, and 
the Blend 
The Principles and Practices of 
Permanent Hair Removal,  
9th ed., 1994 
Arroway Publishing  
Modern Electrology: Excess 
Hair, Its Causes and 
Treatments, 1987 
Milady 
5 Maxwell Drive 
Clifton Park, NY 12065 
(800) 730-2214 
www.Milady.com 
 
Cosmetic and Medical 
Electrolysis and Temporary 
Hair Removal 
A Practice Manual and 
Reference Guide, 2nd Ed., 1997 
Medric Ltd.  
Toronto, Ontario 
(416) 590-9842 
 
Infection Control Standards for 
the Practice of Electrology 
American Electrology Association 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TÀI LI U THAM KH O 
THÊM 

 
NIC Health and Safety 
Standards 
NIC, Inc., October 2002 
www.nictesting.org 
 

áp án 
1.  b           4.  b 
2.  a           5.  b 
3.  a       


